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Liebe Kongressteilnehmer,

wir freuen uns, Sie zum 4. Kongress ,Praxis klinische Erndhrung”
(PKE) in Stuttgart willkommen heif3en zu durfen.

Wie in den vergangenen Jahren sollen wahrend dieses Kongresses,
der alle zwei Jahre in Stuttgart stattfindet und der von der Deutschen
Gesellschaft fur Erndhrungsmedizin (DGEM) veranstaltet wird, die
Ernahrungsteams und die praktische Anwendung der
Erndhrungsmedizin besonders im Vordergrund stehen. Deshalb bieten
wir lhnen beim PKE 2009 verstarkt Workshops an, in denen lhnen im
kleineren Kreis die Arbeit in einem Erndhrungsteam sowie
anwendungsorientierte Aspekte deren Tatigkeit prasentiert und
vermittelt werden.

Auch 2009 gibt es wieder im Anschluss an das reguldre Programm
Fortbildungskurse far klinische und niedergelassene
Erndhrungsmediziner sowie fir nichtmedizinisches Fachpersonal, die
am Samstag, den 10. Oktober 2009 stattfinden.

Wir méchten uns ganz herzlich bei allen Referenten bedanken, die sich
bereit erklart haben, an der PKE-Tagung aktiv mitzuwirken und so
helfen, neueste Erkenntnisse in dem Bereich der Erndhrungsmedizin
zu vermitteln.

Unser Dank gilt auch der Universitatsleitung der Universitat
Hohenheim, den Industriesponsoren und der Firma Interplan, die die
Kongressorganisation Glbernommen hat.

Wir freuen uns auf |hr zahlreiches Erscheinen und eine lebendige

Diskussion zu einer Thematik, welche unverandert viele
Herausforderungen mit sich bringt.

Mit freundlichen, kollegialen Grifen

Prof. Dr. Stephan C. Bischoff Prof. Dr. H. K. Biesalski



4. Tagung Praxis Klinische Erndhrung —

PKE 2009 Stuttgart
08.- 10. Oktober 2009

Euroforum der Universitat Hohenheim, Stuttgart

Donnerstag 08.10.2009

Katharinensaal des Euroforums

12:30
12:40

13:00

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

BegriiRung S.C. Bischoff, Stuttgart
musikalische BegrufRung durch die Lady Strings

Kiinstliche Ernahrung S.C. Bischoff, Stuttgart
T. Grune, Stuttgart

Klnstliche Erndhrung N. Rayes, Berlin
des transplantierten Patienten

Klnstliche Erndhrung P. Rittler, Minchen
des Kritisch Kranken

Klnstliche Erndhrung H.K. Biesalski, Stuttgart
und Mikron&hrstoffe

Klnstliche Erndhrung W. Bernhard, Tabingen
des Frihgeborenen

Kaffee, Poster- und Industrieausstellung



Donnerstag 08.10.2009

Katharinensaal des Euroforums

15:30 - 17:00 Workshop

Ernahrungsteams aus Deutschland, U. Zech, Heidelberg
Osterreich und der Schweiz stellen sich vor A. Dehl, Frankfurt (Oder)

. M.A. Benedikt, Salzburg
Katharinensaal C. Mitrache, Basel

Abendveranstaltung

18:30 Fdhrung durch das Landesmuseum Stuttgart,
Altes Schloss, Schillerplatz 6, 70173 Stuttgart

im Anschluss gemeinsames Abendessen in
der Empore, Dorotheenstral3e 4, 70173 Stuttgart



Freitag 09.10.2009

Katharinensaal des Euroforums

09:00

09:00

09:30

10:00

10:30

Besondere Aspekte der P. Clemens, Stuttgart
Erndhrungsmedizin M. Kramer, Tubingen
Vergitung erndhrungs- J. Ockenga, Bremen

wissenschaftlicher Leistung
auf der Intensivstation

Management des H.G. Lamprecht,
Kurzdarmsyndroms TUbingen
Mangelernahrung A. Damms Machado,
bei Adipositas Stuttgart

Kaffee, Poster- und Industrieausstellung



Freitag 09.10.2009

11:00 —12:30 Parallel-Workshops

11:00 |. Praktische K.Norman, Berlin
Erndhrungsdiagnostik P. Breuer, Berlin

Unterstitzt von Nestlé HealthCare Nutrition GmbH

Katharinensaal
11:00 Il. Erndhrungsteams P. Clemens, Stuttgart
- unentbehrlich und rentabel - A. Schneider,

Hannover
Unterstitzt von Baxter Deutschland GmbH

Seminarraum 101

11:00 Ill. Erndhrung des C. Decker-Baumann,
onkologischen Patienten Heidelberg
G. Zircher, Freiburg
H. Bertz, Freiburg
J. Arends, Freiburg

Unterstitzt von Fresenius Kabi Deutschland GmbH

Seminarraum 106

12:30 - 13:30 Mittagspause



Freitag 09.10.2009

Katharinensaal des Euroforums

13:30 Onkologie H. K. Biesalski, Stuttgart

-Tumor schwéachen, Wirt starken- F. Mayer, Tubingen

13:30 Mangelernahrung als Folge E, Jager, Frankfurt/M
der Tumortherapie?

13:50 Kompensation durch H.K. Biesalski, Stuttgart
Erndhrungstherapie

14:10 Ernahrungstherapie in der S. Rudack, Miinchen
padiatrischen Onkologie

14:30 Paneldiskussion

15:00 Kaffee, Poster- und Industrieausstellung

15:30 - 17:00 Parallel-Workshops

15:30

15:30

I. Immunmodulierende enterale H. Borchardt, Halle
Erndhrung auf der Intensivstation K. Hattenbauer,
Géttingen

Unterstitzt von Abbott GmbH & Co KG

Katharinensaal

Il. Modellhafte Implementierung M. Freudenreich, Berlin
des DNQP-Expertenstandards K. Schmidt, Berlin

- Erndhrungsmanagement zur

Sicherstellung und Férderung der

oralen Ernahrung in der Pflege -

Unterstitzt von GHD Gesundheits GmbH Deutschland

Seminarraum 106
8



Samstag 10.10.2009

Katharinensaal des Euroforums

09:00 —12:30 Postgraduiertenkolleg

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

12:30

13:00

13:15

-Fiir Arzte und Ernahrungsfachkréfte-

Was ist Mangelernahrung?

Heimenterale und heimparenterale
Ernahrung

Ernahrung des alten Menschen

Sinn und Unsinn der Immunonutrition

Ern&hrungskonzepte beim
Diabetespatienten

Testat (20 min.)

Schlusswort

M. Klett, Stuttgart
A. Weimann, Leipzig

K. Norman, Berlin

A. Weimann, Leipzig

I. Gehrke, Stuttgart

T.W. Felbinger,
Minchen

A. Fritsche, Tlbingen

Ausklang der Veranstaltung bei Kaffee und Snacks



Aussteller- und Sponsorenliste (alphabetisch)

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren fiir die Unterstiitzung!

a Abbott B BRAUN Baxter

A Promise for Life SHARING EXPERTISE

Bec ANON
pm-a/gbtw BIONADE

Or.SCHAR s DSM T £

caring for life

e ———— M mmun
oesonenens e ¥, Cngooenw
meDIM ) medinal Nestle
HealthCare GmbH Individuelle Infusionstherapien U'I‘rl'hon

orthomol

GMEH

Stand bei Drucklegung (August 2009)
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Liste der Referenten und Moderatoren (alphabetisch)

Dr. Jann Arends, Klinik fir Tumorbiologie, Breisacher Str. 117, 79106
Freiburg

Maria Anna Benedikt, MSc, Landeskrankenhaus Salzburg,
Universitatsklinikum der PMU, Mullner Hauptstralle 48, 5020 Salzburg

Priv.-Doz. Dr. Dr. Wolfgang Bernhard, Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin Eberhard-Karls-Universitat Tubingen, Abt.
Neonatologie, Otfried-Muiller-Str. 27 & Calwerstr. 7, 72076 Tubingen

Prof. Dr. Hartmut Bertz, Universitatsklinikum Freiburg, Abt. Innere
Medizin |, Hugstetterstrale 55, 79106 Freiburg

Prof. Dr. Hans Konrad Biesalski, Universitat Hohenheim, Institut flr
Biologische Chemie und Erndhrungswissenschaft, Garbenstralle 30,
70593 Stuttgart

Prof. Dr. Stephan C. Bischoff, Universitdt Hohenheim, Institut fir
Erndhrungsmedizin, Fruwirthstr. 12, 70593 Stuttgart

Dr. Hauke Borchardt, Universitatsklinikum Halle, Abt. Andsthesie,
06097 Halle

Dr. Jan-Philipp Breuer, Charité, Klinik fir Andstesie und operative
Intensivmedizin Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Dr. Pia Clemens, Katharinenhospital , Zentrum fir innere Medizin,
Abteilung fur Allgemeine Innere Medizin, Gastroenterologie,
Kriegsbergstralte 60, 70174 Stuttgart

Antje Damms Machado, Universitdt Hohenheim, Institut fir
Erndhrungsmedizin, Fruwirthstr. 12, 70593 Stuttgart

Dr. Christiane Decker-Baumann, NCT Heidelberg, INF 350, 69120
Heidelberg

Anja Dehl, Klinikum Frankfurt (Oder), Med. Klinik I, Millroser
Chaussee 7, 15236 Frankfurt (Oder)
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Priv.-Doz. Dr. Thomas W. Felbinger, stadtisches Klinikum Miinchen,
Klinikum Neuperlach, Oskar-Maria-Graf-Ring 51, 81737 Munchen

Manuela Freudenreich, Charité, Klinik fir Gastroenterologie,
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Prof. Dr. Andreas Fritsche, Universitatsklinikum Tubingen, Abt.
Innere Medizin und Diabetologie, Otfried-Mdller-StralRe 10, 72076
Tabingen

Dr. llse Gehrke, Krankenhaus vom Roten Kreuz Bad Cannstatt,
Klinik fur Akutgeriatrie und Geriatrische Rehabilitation, Badstrale 35-
37, 70372 Stuttgart

Prof. Dr. Tilman Grune, Universitat Hohenheim, Institut fur
Biologische Chemie und Erndhrungswissenschaft, Garbenstralle 30,
70593 Stuttgart

Kai Hattenbauer, Universitatsklinikum Géttingen, Station 0118,
Robert-Koch-Stralle 40, 37075 Géttingen

Prof. Dr. Elke Jager, Krankenhaus Nordwest, Innere Medizin -
Hamatologie — Onkologie, Steinbacher Hohl 2-26, 60488 Frankfurt
am Main

Dr. Markus Klett, Vorsitzender der Arzteschaft Stuttgart und Facharzt
fur Allgemeinmedizin, Nauheimerstr. 37, 70372 Stuttgart

Dr. Michael Kramer, Universitatsklinikum Tubingen, Klinik fir Allg.,
Viszeral- und Transplantationschirurgie, Hoppe-Seyler-Str. 3, 72076
Tabingen

Priv.-Doz. Dr. Georg Lamprecht, Universitatsklinikum Tlbingen,
Abteilung I, Ottfried-Muller-Str. 10 72076 Tubingen

Dr. Cristina Mitrache, Felix Platter Spital, FMH Innere Medizin und
Schwerpunkt Geriatrie, Medizinisches Geriatrisches
Kompetenzzentrum, Burgfelderstrasse 101, 4012 Basel
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Dr. Kristina Norman, Charité, Klinik fir Gastroenterologie,
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Priv.-Doz Dr. Johann Ockenga, Klinikum Bremen Mitte, St. Jirgenstr.
1, 28177 Bremen

Priv.-Doz. Dr. Nada Rayes, Klinik f. Allg.-Visceral- und
Transplantationschirurgie, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Priv.-Doz Dr. Peter Rittler, Klinikum der Universitat Minchen,
Chirurgische Klinik und Poliklinik GroBhadern, 81377 Minchen

Susanne Rudack, Dr. von Haunersches Kinderspital, Lindwurmstr. 4,
80337 Miinchen

Kristine Schmidt, Charité, Abt. Qualitditsmanagement, Charitéplatz 1,
10117 Berlin

Dr. Andrea Schneider, Medizinische Hochschule Hannover, Carl-
Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover

Prof. Dr. Arved Weimann, Klinikum Sankt Georg, Abt. Allg. Chirurgie,
Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig

Dr. Ulrike Zech, Universitatsklinikum Heidelberg, Abt. Innere Medizin,
Im Neuenheimer Feld 672, 69120 Heidelberg

Dr. Gudrun Ziircher, Medizinische Universitatsklinik Freiburg,
Hamatologie, Onkologie, Sektion Erndhrungsmedizin und Diatetik,
Hugstetterstralle 55, 79106 Freiburg
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Nahe gelegene Méglichkeiten zum Essen

Die Zahlen befinden sich im Lageplan

1 Mensa der Universitat

2 Restaurant Franziska (Welfenstrasse)

3 Restaurant Pulcinella (Welfenstrasse)

4 Genossenschaftsakademie (Steckfeldstrasse)
5 Restaurant Garbe (Garbenstrasse)
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Anfahrt zum Kongress

Aus Richtung Stuttgart-Zentrum:

Von der B 14 (Konrad-Adenauer-Straf’e) kommend, am Charlottenplatz (néhe
Schloss) auf die B 27 (Charlottenstral3e) einbiegen, geradeaus halten.
Ausfahrt S- Hohenheim. Der Beschilderung S-Plieningen/S-Hohenheim tber
mehrere Kilometer folgen bis S-Plieningen erreicht wird. Nach links zur
Universitdt Hohenheim abbiegen. StralRenverlauf folgen, an der n&chsten
Moglichkeit rechts abbiegen. StralRenverlauf weiter folgen bis die Parkplétze
erreicht werden.

Aus Richtung Karlsruhe/Heilbronn:

Autobahn A8, Ausfahrt Stuttgart-Flughafen/S-Hohenheim, links einordnen und
der Beschilderung S-Hohenheim folgen. In Plieningen links abbiegen zur
Universitdt Hohenheim. Dem StrafRenverlauf folgen, dann am Kreisverkehr
die erste Abfahrt nehmen. Dem Strafenverlauf weiter folgen bis die
Parkplatze erreicht werden.

Aus Richtung Miinchen:

Autobahn A8, Ausfahrt Stuttgart-Flughafen/S-Hohenheim, rechts einordnen
und der Beschilderung S-Hohenheim folgen. Nach ca. 4 km links abbiegen
zur Universitdt Hohenheim.

15



Die Kraft der Olive fur naturlichen Schutz

e Fettemulsion auf Olivendlbasis, reich an Olsaure: auch im innovativen
3-Kammer-Beutel

e Olséaure: immunneutral und physiologisch

e Auch von Baxter: wasser- und fettlosliche Vitamine in einer Injektions-
flasche, alle wichtigen Spurenelemente in der sicheren Kunststoffampulle

PREMIUM - Parenteral Richtig Ernahren mit Mikro- Und Makronahrstoffen

Baxter



