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Situationsbeschreibung
E-Teams 1999 und 2004

An 2221 Kliniken, 62 E-Teams (3%)
Von 47 NST (1999) noch 44 ubrig

E-Teams nicht unabhangig

Suboptimale Ausbildung
Nicht ausreichende Dokumentation
Zuviele Zusatzaufgaben

COUNCIL OF EUROPE- COMMITTEE OF
MINISTERS Resolution ResAP (2003)3 on food
and nutritional care in hospitals
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Klinische Ernahrung
ist interdisziplinar!
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Interdisziplinare klinische Ernahrung
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Ernahrung in der Klinik

© Hoher Standard

© Geschultes
Personal

© Substratauswahl
© Therapiewahl

© Kosten

© Optimale Kontrolle



Ambulante Ernahrung fur den
Patienten

@ Psycho-soziale Aspekte:

e Zuhause
e Familiares Umfeld

e Soziale Bindung

@ Aktionsradius

@ Steigerung Lebensqualitat
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Zahlt sich klinische Ernahrung aus?

Opa AN uuprodu\dn/ gk T ANSeeey

hertezkia W [ S halishge wickr \avgar
ianRerhar ! s

o
]
e
w
I
x
&)
Z
=
F
I
(¥
]
L]

@ uvm

UNIVERSITATSMEDIZIN
| MANNHEIM

CHIRURGISCHE KLINIK



Ernahrung und Wirtschattlichkeit

© Ernahrungstherapie mit Hilfe von

Ernahrungsteams senkt (Evidenzgrad A).

= Primare Therapiekosten

= Sekundare Kosten (Vermeidung von

Komplikationen)
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Wer spielt mit?
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Klinische Ernahrung ist ein Teamspiel!




Wer spielt mit?
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Haben sich Ernahrungsteams
bewahrt?

Effizientere Ernahrungstherapie
Kosteneffektiv

Senkung v. Sekundarkosten
Senkung von Komplikationen
AG Ernahrungsteams DGEM

American Society of Parenteral and Enteral Nutrition

(ASPEN), JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2002 Jan-Feb;26(1
Suppl):1SA-138SA
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Ganzheitliche Losungen durch effiziente
Kombination von Spezialisten
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