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nhalt -

* Verabreichung von Medikamenten uber Sonden
und Medikationsfehler

* Wechselwirkungen: Patient, Arzneimittel,
Sondenernahrung

* Schlussfolgerungen: Vermeiden von
Medikationsfehlern
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Sonden und Medikamente:

Komplikationen

Nutrition in clinical Practice 2005;20:618-24 (Magnuson et al.)
Intolerance to enteral nutrition may be the resylt of medication. Obstruction of "
the enteral access device may occur when K 3¢ “tion formulation are 1
altered inappropriately.

. TR
Quality and Safety in Health Care
Correct administration of oral d
special challenge. Intro
advice by pharm(’s

errors in two

patient-tailored
aNd in administration

Z Gastroenterolog 2

Bewusstsein und Kenntnis uber richtige
eingeschrankt (Okklusion, Bioverfugbarkeit,
: Regeln zur Verhinderung

H Medikamentenap
- therapeutischer Erfolg:
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Gastrointestinal (8-65%)

Diarrhoe,Obstipation
Reflux, Dumping...

Sonden-bedingt (0-20%)
Lage
Verstopfen
(Medikamente)...

Ernahrungstechnik
Produkt
Zufuhr

Metabolisch (5-30%)

Elektrolyte
Blutzucker
Mangel...

Intestinaler Zugang
nasoenterisch
perkutan
Feinnadel

Mikrobiologisch (-5%)
Kontamination
Infektion

Erkrankung
Bedarf
Digestion, Absorption

22" ESPEN, Congress; Educational Session: Practical Aspects in Enteral Nutrition (2000)
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VWechselwirkungen

Wirksi.f+ Nubstrat'e
S\Q Modulation Wirksamkeit éa/

Modulation Toxizitat (UAW)

Reviews: Chan LN. Curr Opin Clin Nutr Metab Care, 2002;5:327-332
Lourenco R. Clin Nutr 2001;20:187-913 Prof. Miihlebach 6
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Medikation-Zwischenfalle

Komplikationen
ADE)

Fehler
(ME)

Vermeidbare Komplikationen

v

Potentielle Komplikationen

Adapted from American Society of Health System Pharmacists Prof. Mhlebach 9
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Medikamentenfehler: Schnittstellen
* Fehler beim Verschreiben (0.3-1.9%7)

* Fehler bei der Verteilung (bis 12.5%)
* Fehler bei der Applikation (3-15%)

Taxis K, Dean BS, Barber ND PWS 1999;21:25 (UK)

Medikamente tiber die Sonde: rd
off label (Zulassung!)

Herstellung (GNVP)
Wechselwirkung?

Franklin BD. FIP Newsletter 2003;5(3):1 Prof. Miihlebach 10
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Einflussfaktor Patient

4

=T

- (kritisciy) Krank== " |

ich 12


http://www.vygon.de/VYbilder/katalogbilder/Gastroenterologie/Nasale_Sonden/310.jpg

ernahrung 2006

Arzneimittel-Verabreichung| uber Senden

Perorale Arzneimittel

| |
Flussig verfugbar nicht flussig verfugbar
r | '
saft | Erause- Parenterale
Hmr EEE.“E}J S Alternative
i - Therapie-
&f& ? T Optionen

Dokumentation

Eigenschaften der Formulierung
verdunnbar, zerkleinerbar (Morser)
Stabilitat der Wirkstoffe (pH, Licht...)
Inkompatibilitaten Prof. Miihlebach 13
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Enterale Assimilation von

Nahrung und Nedikamenten

Auflosung
mechanische
Zerkleinerung

Freisetzung
Digestion

Aufnahme
Absorption...

Arzneimittelaufnahme:
Dunndarm > Magen

Modulierende

Faktoren (Pat)

‘Motilitat
*Durchblutung
*Enzymsekretion

*Erkrankungen
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Vedikamentenapplikation Uber Sonde

Handelsname Osmolaritat (mOsmol/L)

S Bactrim Sirup f. Erw. 4032
Bactrim Sirup f Kinder 2780

g Lanitop liquidum 15'250

Rivotril Tropfen 14'500
Oracef Tropfen 2220 . 48
Megacillin Saft 3217 B
Multibionta Tropfen 6023
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Material

* PVC (Adsorption lipophiler Medikamente)
* Polyurethan (PU)

* Silikon

Durchmesser
1 Charriére (CH) = 1 French (F) = 0.33mm
Vorsicht mit pulverisierten Medikamenten
bei CH < 10 (FKJ)

Anwendung
*Bolus-weise
*Kontinuierlich (Pumpen-vermittelt)

Prof. Miihlebach 16
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Perkutane Sonden

PEG

FKJ-Sonde
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Sondenlage

Magen (Dunn-)Darm
pH sauer neutral bis alkalisch

gastral
pH 1-3

H 5-7

Jejunal pH 7-8
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Verwecnslung enteral-parenteral
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Enterale Ernahrungsprodukte

definiert, bilanziert

Typ Digestion Bemerkungen
Absorption
Makromolekular normal *‘@
(HMF) (trinkbar) ev. modifiziert (kcal/ml)
Mikromolekular eingeschrankt ligopepti
(NMF)

keine Ballaststoffe

Supplemente normal adaptiert (Prot., Vit.)
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\Vor, nach, zur Ernahrung?

* vor (ausserhalb):

* mit

* nach (2 hrs)

Pharma Flash 2002;29:17 Prof. Miihlebach 21
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Sichere Handhabung der

Arzneimittelgabe uber Sonde
Aktuel Ernaehr Med 2003;26 (S1):S32-35

* Gute Verordnung, gute ZubereltungI Anwendung (GxP)

mnen

* Interdisziplinare Em
Arzneimitteldokumetation

* Arzneimittel getrennt von Sondennahrung
alternative Zufuhrroute )

* Beurteilung P

Sonden-Material,

* Eventuell patientenspezifischen pharmazeutischen Support
Dokumentation, Untersuchungen

http://www.pharmatrix.de/sonde/sonde.htm Prof. Mlihlebach 22
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Medikations- und Ernahrungsprozess

Schnittstellenprobleme

-—]

=L Elektronisch| — ==
. kontrollierte Patientenspez.
Elektronische @ Distribution % Anwendung
Verordnung (Bar coding)

das richtige Medikament
dem richtigen Patienten
In der richtigen Dosis

In der richtigen Art
zum richtigen Zeitpunkt
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Sondencharakterisierung

Material
(PVC)
Polyurethan (PU)
Silikonkautschuk

Sonden-Durchmesser

1 Charriere (CH) =
1 French Size (F) = 0,33 mm

Achtung

Identische CH-Ziffer
Lumen PU > Lumen Silikon

Erwachsenen 7 — 18 CH haufig

Feine Sonden < 10 CH

mehrlumig, Kinder, FNKJ,
duodenal, jejunal

hohes Risiko des Sonden-
Verstopfens

Arzneimittel und
Sondennahrung auf Eignung
prufen

Prof. Miihlebach 25


http://www.vygon.de/VYbilder/katalogbilder/Gastroenterologie/Nasale_Sonden/310.jpg

