Erste Ergebnisse des fast-track in elnem
Kreiskrankenhaus
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Veranderungen

Darmvorbereitung
Querlaparotomie/ MIC

Nahrungskarenz
Drainagen
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Diedre grossen Probleme der schnellen Schiene







Die Chirurgie

veranderung Dar mvor bereitung

, Die NUchternheit ist aus
physiologischen Grinden nicl

erforderlich”

(Basse et al Ann Surg 2000: 51-57)




Chirurgie

Querlaparotomie/ MIC



















evidenzbasiert?

Draop. Nuchternphase

Darmspulung

Drainagen, Miagensonde

Kestaufbau (flUssigiiest)

Volumentherapie




W as habe ich von minimalinvasiv in der
Darmchirurgie

langer e Vorbereitung (Lagerung...)

langer e Oper ationszeit










Dar mvor bereitung




Ver dnderung Nahr UngSkar enz










Regionalanasthesie?

Patient will nicht!




| nfusion!




Chirurgie
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Zwischen Zertifizierung
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Anzahl 22

Alter 69,87 L).(47-81Lj.)

KH-Tage 105




MIC Kolonchirurgie
(seit 11/2004)

Diagnosen

Sigma mal. 11 Sigma ben. 10




Anzahl
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E Dar mfunktion
[J Stuhlgang

1.Tag 2.Tag 3.Tag 4.Tag




Operationszeiten
Sigmaresektionen
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fast-track ist eine Entwicklung




Die schndle Schiene'!




