
 
 

 
 

PROGRAMM 
 

38.Irseer Fortbildungsveranstaltung 
25.- 26.10.2024 

 

 



Programm 38. Irseer DGEM-Fortbildungsveranstaltung 
 
25. und 26. Oktober 2024 
Schwäbisches Bildungszentrum – Klosteranlage Irsee 
 
 
Freitag, 25. Oktober 2024 
 
 
13.50 M. Adolph  Begrüßung 
  
 Vorsitz:    M. Pirlich, S. Petros 
 
14.00    J. Bauer    Welche Bedeutung haben Sarkopenie und Frailty für den geriatrischen 
  Intensivpatienten 
 
14.40 M. Hiesmayr    Der kritisch Kranke: Inflammation und Ernährung 

 
15.20 G. Kreymann Was kann man aus der Vergangenheit lernen – 5 historische Fehler in 
   der Ernährungsmedizin 
 
16.00    Kaffeepause 
 
 Vorsitz:    G. Kreymann, G. de Heer 
 
16.30 S. Petros Individualisierung der Ernährung in der Intensivmedizin: 
   Fakt oder Fiktion? 
  
 Der besondere Vortrag 
 
17.20  M. Pirlich 5 Jahre GLIM-Konzept – aktueller Stand und Chancen für die 
   Ernährungsmedizin 
  
19.00 Empfang ... 
 
19.30    ... und gemeinsames Abendessen im Stiftskeller 
  
   
Samstag, 26. Oktober 2024 
 
 Vorsitz: M. Hiesmayr, A. Edel 
 
09.00 M. Adolph Qualitätsvertrag Mangelernährung – ein Update 
 
09.15 G. de Heer Mangelernährung bei Aufnahme auf die Intensivstation – welche 
   diagnostischen Möglichkeiten gibt es? 
 
09.50. T. Pampel Auf den Punkt: Zielgenaue Ernährungstherapie durch smarte Software  
  und Delegation 
 
10.25 C. Wunderle Ernährung auf der Intensivstation und was kommt dann? 
  Phasengerechte Ernährungstherapie auf Normalstation 
 
 
11.00 Kaffeepause  
 
 Moderation:   M. Martignoni, C. Wunderle 
 
11.20    A. Edel             KI ist in aller Munde! Auch in der Ernährungsmedizin? 
 
11.50 A. Weimann Perioperative Ernährung – kritische Punkte und was sagen die neuen  
  Leitlinien dazu? 
 
12.40    Kaffeepause 



 
 Vorsitz:  G. Bischoff, A. Weimann 
 
13.00    M. Ferschke Heim-Parenterale Ernährung: Fallstricke und Tipps – wissenschaftlich 
   und praktisch betrachtet 
 
13.30 M. Martignoni Ernährung in der Literatur – Interessantes und Skurriles  
 
  
14.30  M. Adolph Diskussion und Zusammenfassung 
 

 
Referenten und Vorsitzende 
 
M. Adolph Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Stabsstelle 
PD Dr. MBA Ernährungsmanagement, Universitätsklinikum Tübingen 
 
J. Bauer Geriatrisches Zentrum am Universitätsklinikum Heidelberg,  
Prof. Dr.  Agaplesion Bethanien Krankenhaus, Heidelberg 
 
G. Bischoff Zentrum für Ernährungsmedizin und Prävention (ZEP)  
Dr. Krankenhaus Barmherzige Brüder, München 
 
G. de Heer Zentrum für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Klinik für  
Dr.  Intensivmedizin, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
 
A. Edel Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin, Charité Universitätsmedizin  
Dr.  Berlin 
 
M. Ferschke Varisano Klinikum Frankfurt Höchst  
Dr. 
 
M. Hiesmayr Center for Medical Data Science, Medizinische Universität Wien 
Prof. Dr. 
 
G. Kreymann Flämingstr. 2, 22299 Hamburg 
Prof. Dr.   
 
M. Martignoni Chirurgische Klinik und Poliklinik des Klinikums rechts der Isar 
Prof. Dr. der Technischen Universität, München 
 
T. Pampel Deutsches Herzzentrum München 
BBA Healthcare  
Management 
 
S. Petros  Interdisziplinäre Internistische Intensivmedizin,  
Prof. Dr.  Universitätsklinikum Leipzig 
 
M. Pirlich  Praxis für Innere Medizin, Endokrinologie, Allgemeinmedizin und  
Prof. Dr. Arbeitsmedizin, Berlin 
 
A. Weimann  Chirurgische Klinik, Städtisches Klinikum St. Georg, Leipzig 
Prof. Dr. 
 
C. Wunderle  Kantonsspital Aarau, Medizinische Universitätsklinik 
PhD (Dr. troph)  

 
 
 
 
 
 
 
 



ALLGEMEINE HINWEISE 
      
Veranstalter:  
Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e.V.  (DGEM e. V) 
 

Tagungsort:  Tagungs-, Bildungs- und Kulturzentrum Kloster Irsee des Bezirks Schwaben 

    
  87660 Irsee, Klosterring 4    
  Tel.: 08341 / 906-00    
  Fax:  08341 / 74278 
  E- mail: hotel@kloster-irsee.de  
 
und in der online Version    
   
Tagungsbeginn:  Freitag, 25.10.2024, 13.50 Uhr   
   
Tagungsende:     Samstag, 26.10.2024, 15.00 Uhr   
        
Wissenschaftliche Leitung:  PD Dr. M. Adolph, MBA Tübingen 
                E-Mail: Michael.adolph@med.uni-tuebingen.de   
 
Organisation und Auskunft:  Christina Protz 
                     Tel. 030 /311 719 340    
                                                 E-Mail: christina.protz@dgem.de      
        
Tagungsbetrag:  Präsenzveranstaltung beinhaltet die Vorträge, die Miete, Equipment und 
                             nachhaltige Pausenverpflegung und beträgt 
                             DGEM-Mitglieder, Studierende                 €   69,00                 
       AKE, VDOE, VDD, GESKES Mitglieder          € 129,00                 
                             Nichtmitglieder                                                       € 169,00 
   
Abendessen: fakultativ                                                                       €   24,50 
 
Lebensmittelunverträglichkeiten bitte im Anmeldeformular (Präsenzveranstaltung) 
angeben. 
             
Tagungsbetrag:  Online-Veranstaltung beinhaltet die Technikvoraussetzungen,  
       Schnitt und Bereitstellung 
       DGEM-Mitglieder, Studierende                              €  30,00                 
       AKE, VDOE, VDD, GESKES Mitglieder           €  90,00                 
                             Nichtmitglieder                                                       € 130,00 
 
 
Bankverbindung: Deutsche Bank, BIC DEUTDE 5MXXX 
                               IBAN DE08 5507 0040 0011 2391 00 
         Verwendung: Fortbildung Irsee 2024  
              
 
Anmeldung:           Bitte ausschließlich online über 
                                 www.dgem.de 
 
Stornogebühren: bis 30.09.2024 kostenfrei für die gebuchten Leistungen, 
         bis vier Tage vor Beginn der Veranstaltung 70%,  
         ab drei Tage vor Beginn der Veranstaltung und No Show 85% 
 
Unterkunftsreservierung: Tagungshotel Kloster Irsee 

             
Frühbucherrate gültig bei Buchung bis 30. September  
€ 91,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück  

mailto:hotel@kloster-irsee.de
mailto:christina.protz@dgem.de


(Anteil Logis mit 7% USt.: € 79,00)  
Reguläre Rate bei Buchung ab dem 01. Oktober  
à € 111,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück  
(Anteil Logis mit 7% USt.: € 99,00)  
 Doppelzimmer  
Frühbucherrate gültig bei Buchung bis 30. September  
à € 59,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück  
(Anteil Logis mit 7% USt.: € 47,00)  
Reguläre Rate bei Buchung ab dem 01. Oktober  
à € 70,00 pro Person / Übernachtung inkl. Frühstück  

    (Anteil Logis mit 7% USt.: € 58,00) 
 
Weitere Unterbringungsmöglichkeit: 
Hotel Klosterbräu in Irsee, Übernachtung Tel. 08341/432200 
 
Für das Fortbildungszertifikat der Bayrischen Landesärztekammer wird diese Fortbildung 
angemeldet.  
 
 
Besondere Förderer der DGEM-Fortbildungsveranstaltung  
    
Fresenius Kabi Deutschland, 2.500,00€  
Baxter Deutschland, 2.500,00€                             
Nestlé Deutschland AG, 2.500,00€ 
Danone GmbH, 2.500,00€ 

 


