
In Zusammenarbeit mit dem Netzwerk Pflege und Ernährungsmanagement des
DBfK Nordwest

Gemeinsam Ernährungsversorgung gestalten

Eine bedarfsgerechte Ernährung ist ein wichtiger Bestandteil hochwertiger Patient:innenversorgung.
Das Symposium „NutriCare – Pflege trifft Ernährungsmedizin“ bringt Pflege, Ernährungsmedizin und
Ernährungstherapie zusammen und schafft Raum für interprofessionellen Austausch, aktuelle
Erkenntnisse und praxisnahe Lösungen.
Freuen Sie sich auf Experten aus verschiedenen Berufsgruppen, praxisnahe Workshops, Best-
Practice-Beispiele und neue Impulse für den Versorgungsalltag.

Das erwartet Sie:
Aktuelle Themen aus Pflege, Ernährungsmedizin und Ernährungstherapie mit unterschiedlichen
fachlichen Perspektiven
Einblicke in die Zusammenarbeit von interprofessionellen Ernährungsteams und die Bedeutung
verschiedener Professionen für eine ganzheitliche Versorgung
Praxisnahe Workshops mit Möglichkeiten zur direkten Anwendung und Vertiefung
Best-Practice-Beispiele und innovative Ansätze aus dem Versorgungsalltag
Austausch, Vernetzung und neue Impulse für die tägliche Praxis

Ein besonderes Highlight: Der Marktplatz Ernährungsmanagement bietet Einblicke in innovative
Projekte und praktische Lösungen sowie Raum für Austausch und Vernetzung.

Für wen ist diese Fortbildung geeignet?

Save the Date: 2. Symposium 
“NutriCare - Pflege trifft Ernährungsmedizin”

Hier finden Sie weitere Informationen

21.Mai 2027 | 9:00 - 17:00 Uhr

 Universitätsklinikum Heidelberg
 

Das Symposium richtet sich an
Pflegefachpersonen sowie an alle Berufsgruppen,
die an der ernährungstherapeutischen Versorgung
von Patient:innen beteiligt sind oder diese aktiv
mitgestalten möchten.

Seminarkosten:

DGEM-Mitglieder, DBfK-Mitglieder, 
Auszubildende, Studierende                      90,00€ 
(Ein Nachweis ist zur Anmeldung vorzulegen)

                            

Nichtmitglieder                                            140,00 €

                        

Bankverbindung DGEM e.V.
Deutsche Bank 
IBAN DE08 5507 0040 0011 2391 00
BIC DEUTDE5MXXX
Verwendungszweck: NutriCare  2027, Ihr Name



ORGANISATIONSTEAM

Franziska Glaß
Universitätsklinikum Heidelberg
Pflegeexpertin APN Ernährungsmanagement & Pankreas-Nurse

Andrea Höflein
Universitätsklinikum Heidelberg 
Pflegeexpertin Ernährung DGEM

Birte Markau
Albertinen Krankenhaus Hamburg 
Pflegeexpertin Ernährung DGEM, onkologische Pflegefachkraft 

Kerstin Möcking 
Universitätsklinikum Essen
Pflegeexpertin APN Ernährungsmanagement 

Regina Thorsteinsson
Kreiskliniken Reutlingen gGmbH
Pflegeexpertin APN Ernährungsmanagement 

Allgemeine Hinweise
Veranstalter:                     Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin e. V. 
Kooperantionspartner: Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. (DAEM e.V.)
                                                Deutscher Berufsverband für Pflegeberufe Nordwest e.V. (DBfK e.V.)

Tagungsort:                       Hörsaal Chirurgische Klinik | Universitätsklinikum Heidelberg              

Tagungszeit:                      Freitag, 21.05.2027 | 9:00 - 17:00 Uhr                            

Organisation                     Victoria Mauer 
und                                       Telefon 030 / 31 17 19-340
Auskunft:                           E-Mail: Victoria.Mauer@dgem oder Pflege@dgem.de 

Die DAEM e.V. und die DGEM e.V. sind unabhängige gemeinnützige wissenschaftliche Vereine ohne
Interessenskonflikte. 

2. Symposium “NutriCare - Pflege trifft Ernährungsmedzin”

Alle Organisatorinnen sind Mitglied des Netzwerks “Pflege und Ernährungsmanagement”
im DBfK Nordwest.

Sie möchten sich ebenfalls vernetzen, Erfahrungen austauschen und
Ernährungsmanagement in der Pflege aktiv mitgestalten? Dann bringen Sie sich ein und
werden Teil unseres Netzwerks! Gemeinsam können wir Wissen teilen, Impulse setzen und
etwas bewegen.

Wir freuen uns auf Sie!

Organisationsteam
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